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SENHOR PREFEITO, A

indicaco pedir ao senh : ) / a serv1dores publicos
que realizam suas
Cabo e seus Distrif

de pele é o
sol.

j de pele ¢ que ndo sdo
apenas 0s idokos suas V1t1mas ao contrario"do que muita gente pensa, ja que o efeito do
excesso de exposi¢do a radiagdo € cumulativo. Cada vez mais Jovens de ambos os sexos
estdo sendo acometidos pela doenga devido ao excesso de exposi¢éo ao sol e a hébitos
que ndo incluem a protegdo.

Usar filtro solar hoje em dia ¢ condi¢@io primordial nfio apenas para se
frequentar a prala oua plscma O sol mesmo nos dias de mormago ndo poupa a pele de
seus raios nocivos. Por isso dermatologistas orientam para o uso didrio do protetor
solar, principalmente aquelas pessoas de pele mais clara e sensivel.

A radiagdio ultravioleta atinge as camadas dérmicas, levando a danos a
pele e ao consequente prejuizo na sintese e renovagdo do coldgeno, proteina principal
da derme, responsavel pela sua tonicidade e densidade.

Sendo assim entendemos ser de suma importincia que os funcionarios
ptblicos municipais que trabalham expostos a radiagdo solar recebam protegio
adequada visando ndo serem acomgfidos de cincer de Pele.




