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GABINETE VEREADOR AYRON FREIXO

INDICACAO n° DO /2024
Ao

Exmo. Senhor
Marcelo Magno Felix dos Santos

MLD Prefeito de Arraial do Cabo

Exmo. Senhor,

O vereador infra-assinado, no uso de suas atribui¢gdes legais, consoante disposi¢des da
. legislagfo aplicavel ao caso, indica ao Exmo. Senhor Prefeito de Arraial do Cabo, a necessidade
de criagdo de Campanha de Conscientizaco sobre Satide Mental.

K

JUSTIFICATIVA

A criagio deste programa pode ajudar a reduzir o estigma em torno de questdes de satude
mental, promovendo uma maior compreenséo e empatia em relagdo as pessoas que sofrem de
distirbios mentais. Uma populagdo mentalmente saudavel contribui para uma melhor satide publica
em geral, reduzindo os custos associados ao tratamento de doengas mentais e melhorando a
qualidade de vida.

Uma parte importante da campanha pode ser dedicada a prevengdo do suicidio, fornecendo

informages sobre sinais de alerta, fatores de risco e como buscar ajuda em crises.

aial do Cabo, 25 de Abril de 2024.

Ayron o Freixo .
Vergador



