Estado do Rio de Janeiro

Camara Municipal de Arraial do Cabo
Avenida da Liberdade, s/n.2 - Centro — A. do Cabo — CEP 28930-000
Gabinete do Vereador Adilson Barros de Souza

INDICACAO n.2 \0)4 /2026
Ao
Exm.2 Sr.
Marcelo Magno Felix dos Santos
MD. Prefeito Municipal de Arraial do Cabo.

Senhor Prefeito,

O Vereador infra-assinado, no uso de suas atribuicOes legais, INDICA ao EXMO SR. Prefeito
Municipal INCIDA A INSTALAGAO DE UMA ACADEMIA VOLTADA PARA OS IDOSOS NA PRACA

DO MORRO DA BOA VISTA. -

JUSTIFICATIVA

A instalac8io de uma academia voltada para os idosos na Praca do Morro da Boa Vista
se faz necessaria para promover a salide e o bem-estar dessa parcela da populagio.
Com a pratica de exercicios fisicos adequados, os idosos poderio melhorar sua
qualidade de vida, prevenir doengas e fortalecer a musculatura, contribuindo para um
envelhecimento mais saudavel e ativo. Além disso, a academia ao ar livre
proporcionara um espaco de convivéncia e integragfo social, estimulando a interacio

entre os idosos e fortalecendo os lagos comunitarios.

Arraial do Cabo, 11 de Abril de 2026.
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